Winter

Winter ladt Dich ein zu Leben,
denn jetzt hast Du Zeit da zu.
Hast Du Lust Dich zu verlieben,
dann genieBe das in Ruh'.

Winter ist die Zeit zum Denken.
Jetzt erfull’ Dir einen Traum.

Willst Du Deine Lieb' verschenken,
tu es unterm Weihnachtsbaum.

Winter ist die Zeit zum Kuscheln,
kurze Tage, lange Nachte

laden herzlich ein zum Tuscheln,
wenn man es gemutlich méchte.

Winter ist die Zeit zum Beten,
dann fihlst Du Dich nicht allein,
musst nicht vor die Haustur treten,

kannst es tun im Kdmmerlein.

Gisela ReulSner
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Gefordert
durch:

Frithlingssehnsucht

Wenn ich die stillen Wege geh

am Bach entlang in dunkler Nacht,
wenn alles schlaft unter dem Schnee,
nicht mal die alte Eule wacht,

wenn mich berthrt die eisige Luft,
wenn alle Warme aus mir flieht,

sehn" ich mich so nach Frihlingsduft
und nach dem ersten Friihlingslied.
Dann wiinsch' ich mir den warmen Sand,
das Meer, den Sonnenuntergang,
wiinsch den Spaziergang Hand in Hand
den Blick dann tbers weite Land.

Gisela ReulSner

A ﬁ Herausgegeben von der Urlauber- und
28 Freizeitseelsorge im Bistum Hildesheim
N7 ~

N n Strichweg 5b, 27472 Cuxhaven

BONIFATIUS  Bistum

WERK Hildesheim ~ Tel. (0 47 21) 3 59 65

Gedanken

Advent und Weihnachten

Zum Mitnehmen!

Licht
in der Dunkelheit
Warme
in kalter Zeit
ein Neugeborenes
fur die Alten
stilles Staunen
in fronem Gesang
Dankbarkeit
fur die kleinen Wunder
zu Advent
Weihnachten

jedem neuen Tag

Andrea Rehn-Laryea



immer so plétzlich

immer so plotzlich
kommen
Advent und Weihnachten
steht Besuch
vor der Tlr
sind gute Ideen gefragt
anderen Freude zu bereiten

immer so plotzlich
ist es schon wieder
so spat
wo ist nur
die Zeit geblieben?

still und heimlich
bricht eine neue Zeit
in unserem Alltag durch
unerwartet
plétzlich
immer
so

oder anders

Andrea Rehn-Laryea

Ein Licht erhellt die Welt

Noch manche Nacht lasst uns warten
bis ein heller Schein die Finsternis erhellt.
Sieh ein Licht wird kommen —
erwartet voll Sehnsucht und Hoffnung.
Christus ist in die Welt gekommen

und hat das Licht fiir uns angeziindet
und an uns weiter gereicht,

damit es einfacher ist

zu leben, zu lieben,

zu sorgen und zu glauben.

Gottes Licht leuchtet in unser Leben —
flieBt durch unser Leben —

macht unser Leben bunt und frei.

So kénnen wir in den Lichtschein
eintauchen —

in unendlicher Freude,

in Liebe und Harmonie.

Wir Menschen konnen selbst

ein Licht fur andere sein —

ein Licht, das Orientierung gibt

und Trost spendet,

Geborgenheit verleiht und Mut macht.

Winfried Herget

Du bist ein Geschenk

du bist ein Geschenk flr mich
machst mich gliicklich
triffst genau, was ich mir wiinschte

du bist ein Geschenk fir mich
eine Uberraschung
sorgsam gewahlt

du bist ein Geschenk fur mich
kostbar, wertvoll
mehr als Gold und Edelstein

ein besonderes Geschenk

bist du fur mich

kein liebloses 0/8/15-Last-minute-
Schlips-Oberhemden-Socken-Geschenk

ein Geschenk bist du fur mich
nichts brauchst du daftir zu tun
dass du da bist, allein gentigt

ohne aufwéndige Verpackung
ohne Glitzer-Makeup

und Schleife

unscheinbar

fast zu Gbersehen

beinahe vergessen

in dieser schlichten Krippe

Andrea Rehn-Laryea



